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In één Mminuut

Zuid-Peru. Op jouw manier.

Voorbij de Vulkanen is een eigenwijze reisgids voor Zuid-Peru van
Lauwrens IJsveld. De gids combineert verhalen, routes, ervaringen en
praktische informatie met meer dan tien jaar reizen door Peru en vijf jaar

wonen in het land.

De route loopt van Lima en de zuidkust via Arequipa, Colca en het
Titicacameer naar Cusco, de Heilige Vallei en Machu Picchu. Bekende
plekken krijgen hun plaats, maar juist ook de wegen ertussen: markten,

omwegen, hoogte, wandelen, dagelijkse gewoonten en onverwachte

momenten onderweg.

Geen dag-tot-dagprogramma en geen adressengids. Het boek geeft
richting en context, zodat de reiziger zelf kiest wat bij zijn of haar Peru

past.
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Persbericht

Tweede Peru-boek kiest bewust niet voor de standaardroute

Voorbij de Vulkanen combineert reisverhalen, routes en praktische keuzes voor Zuid-Peru

Wat heb je aan een reisgids die precies voorschrijft waar je iedere dag moet zijn? In Voorbij de Vulkanen kiest
Lauwrens IJsveld voor een andere benadering: geen dichtgetimmerd schema, maar een verhalende gids die
reizigers helpt zelf hun route door Zuid-Peru samen te stellen.

IJsveld komt al meer dan tien jaar in Peru en woonde er vijf jaar. Vanuit het zuiden reisde hij door grote delen van het
land, ontving reizigers, maakte wandelingen en leerde onderweg vooral hoeveel verschil er zit tussen een route op
papier en een reis in werkelijkheid.

De gids volgt de bekende zuidelijke lijn - Lima, Paracas, Ica en Huacachina, Nazca, Arequipa, Colca, Titicaca, Cusco
en Machu Picchu - maar gebruikt die vooral als ruggengraat. Er is net zoveel aandacht voor hoogte, reistempo, vervoer,
markten, minder bekende uitstappen en de momenten waarop een omweg interessanter blijkt dan het oorspronkelijke
plan.

Voorbij de Vulkanen is daarmee geen hotel- of restaurantlijst en ook geen klassiek persoonlijk reisverhaal. De
persoonlijke ervaring staat in dienst van de reiziger: wat is de moeite waard, wat kun je gerust overslaan en waar moet
je juist tijd voor nemen?

Het boek volgt op Verder dan de Vulkanen, IJsvelds persoonlijke verhaal over zijn jaren in Peru. Waar dat eerste boek
vertelt hoe Peru een tweede thuis werd, helpt Voorbij de Vulkanen de lezer zijn of haar eigen Peru te vinden.
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Zuid-Peru voorbij de checklist

Bekende plekken, maar juist ook aandacht voor wat ertussen gebeurt.

Titicacameer - hoogte en ritme Markten - dagelijks Peru

Andes - wandelen en ruimte Minder bekende plekken - omwegen die blijven hangen

De fotografie, illustraties en routeschetsen in het boek zijn van de auteur. Beeldmateriaal uit deze persmap is beschikbaar
voor redactionele publicaties over het boek.
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Over de auteur

Lauwrens IJsveld komt al meer dan tien jaar in Peru en woonde vijf jaar in het
zuiden van het land. Arequipa werd zijn thuisbasis. Vanuit daar reisde hij naar de
kust, de hoogvlakte, Colca, Cotahuasi, Puno, Cusco en verder door de Andes.

Zijn belangstelling voor fotografie, wandelen, lokale gewoonten en het dagelijkse
leven bracht hem zowel op de klassieke route als op plekken waar veel reizigers
voorbijrijden. Juist die combinatie van reizen en wonen vormt de basis van
Voorbij de Vulkanen.

Zijn eerste boek, Verder dan de Vulkanen, is een persoonlijk verhaal over
vertrekken, blijven en langzaam ergens thuis raken. Voorbij de Vulkanen kijkt
opnieuw naar Zuid-Peru, maar nu met de reiziger ernaast: niet om een route op
te leggen, maar om te helpen betere keuzes te maken.

"Niet mijn route. Jouw Peru."
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Aanknopingspunten voor media

Voor interviews, artikelen, reisrubrieken en achtergrondverhalen.

Geen standaard reisgids
Waarom kiest de auteur bewust niet voor een vaste dag-tot-dagroute?

Meer dan tien jaar Peru
Wat verandert er wanneer je een land niet alleen bezoekt, maar jarenlang blijft terugkomen en er vijf jaar woont?

Het Peru tussen de hoogtepunten

Waarom zijn markten, lange ritten, onverwachte stops en gewone momenten soms waardevoller dan een lijst
met must-sees?

Reizen op hoogte
Hoe beinvioeden hoogte, afstand en tempo de logica van een route door Zuid-Peru?

Arequipa als kern
Waarom krijgt Arequipa in dit boek meer ruimte dan de klassieke tussenstop naar Colca?

Van verhaal naar gids
Hoe verschilt Voorbij de Vulkanen van het eerste boek Verder dan de Vulkanen?

Reizen zonder alles vast te zetten

Wat moet je vooraf regelen - en waar moet je juist ruimte laten voor improvisatie?
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Boek & media

Voorbij de Vulkanen
De eigenwijze reisgids over Zuid-Peru

ISBN 978-94-6533-948-1
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Ruim 300 pagina's

Prijs EUR 25,95
Eerste druk 2026
Uitgave in eigen beheer

Druk Pumbo

OVER ZUID PERU ) _
Verkrijgbaar via

Voorbij de Vulbapey, www.verderdandevulkanen.com
Boekenbestellen.nl
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Pers & contact

Lauwrens [Jsveld
Website: www.verderdandevulkanen.com
Contact: via het contactformulier op de website

Beeldmateriaal

De foto's in deze persmap mogen worden gebruikt voor redactionele publicaties over Voorbij de Vulkanen. Vermeld
daarbij: fotografie Lauwrens IJsveld. Voor ander gebruik graag vooraf contact opnemen via de website.

Zuid-Peru. Op jouw manier.

PERSMAP | VOORBIJ DE VULKANEN 7




